
Smittesituasjonen – usikkerhet rundt Omikron 

25. mars 2019 6. Desember 2021

Nye smittetilfeller 292 6166

Nye sykehus innleggelser 60 37

Nye intensivinnleggelser 17 10



Nasjonale tiltak fra 09.12.2021

Nasjonale smitteverntiltak fra midnatt, natt til torsdag 9. desember

• Varighet 4 uker

• Tas opp til vurdering etter 2 uker

Avstand og sosial kontakt

Alle bør holde 1 meters avstand til andre enn husstandsmedlemmer og tilsvarende nære.

Munnbind

Påbud om bruk av munnbind når det ikke er mulig å holde minst 1 meter avstand i butikker, kjøpesentre, 

serveringssteder, kollektivtransport, taxi og innendørs stasjonsområder. Påbudet gjelder også for ansatte med mindre det 

er tatt i bruk fysiske barrierer.

Lufting

Det anbefales god ventilasjon/lufting i situasjoner der man oppholder seg i samme rom over tid med personer som ikke 

er hustandsmedlemmer og tilsvarende nære.

Karatene:

Karanteneplikt for nærkontakt med bekreftet smittet hvor det er mistanke om omikrom



Tiltak – oppfølging drift

• Tiltakskort for ulike senarioer

• Hvilke linjer og kundegrupper 

skal prioriteres:

1. Skoleskyss

2. Sykehus

3. Annet samfunnskritiske 

funksjoner

4. Arbeidsreiser

5. Fritidsreiser 



Tiltak - kundeinformasjon

Reiseplanlegger

Ruter.no

Hovedbudskap kundeinformasjon:

• Bruk munnbind

• Vis hensyn

• Spre dere godt om bord

• Følg nasjonale og lokale smittevernråd

Kanaler:

• Ruter.no

• Reiseplanlegger

• Ruterappen

• SOME

• Skjermer om bord

• SIS / sanntid

• Høytalemelding

• Pressemeldinger



Tiltak – Stengt fordør buss

• Innført som et føre var tiltak i 14 dager, så skal ny vurdering gjøres  

• Etter anbefaling fra hovedverneombudene i flere av operatørselskapene

• God dialog mellom Ruter, ledelsen i operatørselskapene og HVOene

Smittevernsfordeler Smitteverns ulemper Konsekvenser kollektivtransporten

• Reduserer smitterisikoen for fører

• Tiltak for å redusere risikoen for 

driftsutordringer

Får konsekvenser for andre anbefalte 

smittevernstiltak:

• Utlufting

• Kundeflyt / kontakt mellom kunder

• Økt andel reisende på enkelte 

avganger

• Ingen billettering på regionbuss ut 

over mobilbillett

• Økt andel ikke betlende kunder

• Lavere servicegrad 



Andre tiltak

Tiltak Beskrivelse

Hyppigere vask driftsmidler • Daglig vask

Pausefasiliteter • Daglig vask

• Tilpasning for avstand

• Infoplakater

• Håndsprit

Billettkontrollen • Munnbind

• 1 meter avstand skal tilstrebes

• Ikke kontrollere fulle driftsmidler

• Vise skjønn på røde og grønne regionbusser grunnet ingen mulighet for billettering 

annet enn mobilbillett

Tilpassing av Ruter S og Servicepunkter • Infoplakater

• Tilpasninger for avstand

Automatisk døråpning (Oslo) • Buss og trikk

• T-banen er i prosess med smittevernoverlegen i Oslo grunnet sikkerhetsrisiko

Bistand personer med nedsatt funksjonsevne Som normalt


